Fa ) il
A

% ANDUAN
KES‘?A}':IS)IAGAAN

RENCANA

~aW' UNTUK KELUARGA I







AN
PAA'g'sﬂHGAAN

KEFNICANA

<a¥' UNTUK KELUARGA I




Daftar Isi




SAMBUTAN

Kesiapsiagaan dan ketramipilan masyarakat, dosusmya keluarga adalah
mengancammaniisia Namuon, strukdor bangonanyang tidakmempertimbanglkan
nsko danterhatasmya pemahamanterhadap karakteristik bencanadi lingkungzan
yangz dapat membahayvakan keselamatan manusia

Tingginya potensi ancaman dan jumiah masyarakat” yang terpapar
nsko bencana alam  lehiusan punung apl. gempabumi tSunami | moopon
bencana hidrometeoroiog seperti bangir dan longsor maupun bencana lainmya
menyehablan perfunya meninglkatkan kemampuan dan ketramipilan masyarakat
secara terus menerus schinges masyarakaot di selwoh Indonesia dapat
mengetahun hapaimana hams merespon dalam menghadapi situasi kedanwstan
bencana

Pandusmn Kesiapsiapaan Bencana ini dirancang dengan tujuan memandu
setiapinsan Keluarga untuk 1) menpetatni ancaman risiko didasrah sekitarmya,
2) knat-kaat matigasi prektis yang patut diperhatikan dan berpelizang besar
membantu pemyelamatan dan perlindungan din, sertas memytapkan 3) Rencana
Kesiapsiagaan Keluarga

Rencana Kesiapsiagaon Keluxps pada  dasaimya  memuat
pengorganisasian internal keliorga seperti mengenal jenis ancaman melahn
aplikasi ina-risk personal (android apps), berdiskaisi dan berbagi peran masing-
masmg antara bapak, tbu, dan anak, termasuk angpota keluarga kelompok
rentan (lansia) dan pemyvandang disabilitas, serta melak=anakan latihan evaloiasi
mandin minimal sato kali (1) dalam setahun sehinpea dapat mengukur dan
mengevaluasi hal-hal yvang periu diperbaila ke depanmya.

Sebapai bapian dari Gerokan "Siap Untuk Selamat”, saya mengajakseluruh
|apisan masyarakat untuk tunat berpartisipas) dalam Latihan Evalaasi Mandr
yangz diadakan secarz sereniok di seluruk Indonesia pada Han Kestapsiagaan
Bencana setiap tangeal 28 April.

Pada kesempatzn ini juga saya ucapkan terima kasih kepada pihak-
pihak Lembaga dan Organisas yang tergabung dalam tim penyusan yang telah
memberilan kontribusi pemikiran danwalcho sehiingea buku panduan ini selesai
dan dapat diterbitian.




Saya berharap penerbitan buku ini dopat segera disebariuaskan dan
dipublilasikan kepada =efuruh masyaraket Indonesia, khususmya dijadikan
pruan dan dapat bermantaat bag kehidupan bangsa dan negara terutama dalam
memnmgkatian permvelamatan dan perlindungan jiwa dan ancaman bencana.
Salam Tangeuh, Satam Kemanusiaan!

Jakarta, April 2018

Willem Rampangile







Panduan Kesiapsiagaan Bencana untuk Keluarga

B
PENDAHULUAN

Kesiapan dar ketrampilen masyarakat, khisusnva keluerse adaloh kunt! utama keselemotan
thalam menghodspl kederurston bencone. Cempabumy tidak membunuh manusie, namun
Justru struktur bangupian den terbatasnyo pemahaman kerokterstic bencgna d lingkungan
fhasing-masing yang dopat mengancom keselamatan manusia,

1.1 Latar W

Indonesiz terfetak di kawasan Cincin Api Pasifik yang secara geografis dan
klimatologi mempunyaj tantanzan untuk melindungi dan memperkuat masyarakat
dari ancaman risika bencana. Pergerakan tiga lempeng tektonik besar, yaitu lempeng
Inda Australia di bagizn selatan, lempeng Samuders Pasifik di sebelsh timur lempeng
Eurasia di sebelah utara (dimanz disebagian besar wilayah Indonesia) dan disertai
deersh aliran sungsi (5590 DAS) mengskibatian risiko bencanz zealogi seperti

_gempabumi, tsunami, letusan gunung api (129 gunung api aktif) maupun gerakan

tanah/ longsor. Dampak pemanasan global dan pengaruh _Pmn ikdlim pada
wilayah perairan laut Indonesia cenderung menimbulkan potensi terjadinya berbagai
jenis bencana hidrometeorologi. seperti banjir, kekeringan, cuaca dan gelombang
ekstrem. abrasi, serta kebakaran hutan dan Izhan (karhutla).

Berdasarkan Data Informasi Bencana indonesia (DIBI) BNPE, antara tahun
2005-2015, Indanesia mengalami lebih dari 15400 kejadian yang terdiri dari 78%
{11.548) merupakan kejadian bencana hidrometeorologis seperti banjir, gelombanz
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ekstrim, kebakaran ishan dan hutan, kekeringan, cuaca esktrem dan sekitar 22%
(3.810) merupakan kejadian bencana geologis seperti gempabumi, longsor, tsunami
dan |etusan gunung berapi. Dari grafik pads gambar 2 di 'b:aw_ah ini, tampak bahwsa
kecenderungan jumiah kejadian bencana relatif terus meningkat dari tahun ke tahun

Grafik Jumlah Kejadian Bencana Periode 2005-2015

Jumish kejadian bencana geologis lebih sedikit: bila dibandingkan dengan
bencana hidrometeorologis. Meskipun demikian, bencana zeclogis, khususnya
gempabumi dantsunami sangat berpotensi menimbulkan jumizh korban yang banyak
dan kerugian ekonomi yang besar dalam satu kali kejadian, dibandingkan dengan
bencana hidrometeorolazis yvang berpotensi menimbulkan kerusian ekonomi jangka
panjang. Peningkatan intensitaskejadianbencanz hidrometeoraloeizdipengaruhicleh
perubahan iklimdan perubahan tata guna lahan dan lingkungan akibat bertambahmya
kebutuhan ruang karena meningkatnya periumbuhan penduduk dan aktivitas dalam
ruang yang memberikan pengaruh terhadap penurunan kualitas ebosistem. Tabel 1
benkut memyajikan luas daerah, jumlah jiwa; dan aset fisik. ekonomi serta lingkungan
yane terpapar ancaman bencanadi Indonesia.
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Tabe! 1 Profil Rigl ko Indoneciz
Sumber: Inansk BMPE <httoonerick brph zoid mfografiss

Tinzginya potensi jumiah angka masyarakat terpapar ancaman bencana dan
kemungiinan dampak kerisakan kerugian serta lingkungan di atas menunjulkkan
hahwa masyarakat terutama keluarga perfu untuk: menmngkatkan pemahaman risiko
bencanas=hingga dapat mengetahui bagaimana harus merespon dalam menghadapi
situasi kedaruratan,

Mz=zalah mendasar vane ditemuban di masyarakat diantaranya adalah belum
menzetahul ancaman dan informast peringatan dini, lokasititikkumpul danarah jalur
evalkuasi baik di rumah maupun di luar rumah. melangear batas rambu peringatan
wilayah! area bahaya saat erupsl gunung. panik-dan tergesa-gesa saat kejadian
bencana yang menimbulkan kecelakaan, tersengat listrik s3at banpr. kelalaian
dampak: arus pendek mengzakibatlkan terjadinya kebakaran di pasar dan pemukiman,
serta kurangnya pengarahan penanganan untuk kelompok rentan kkhususnva lansia.
Terakhir, kejadian Gempabumi Lebak Banten 6.1 58 (2018) yang berdampak pada
Gedung, Perkantoran, dan Pemukiman di Jakarta telah menimbulkan kepanikan
sekaligus pennzatan babwa mendesaknya kesiapsiagaan masyvarakat untuk sefamat.
semua hal tersebut mendorong diperlukannva peningkatan kapasitas secara terus-
MENSrus.
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Hasil survei pada kejadian gempabumi besar Hanshin = Awaji lepang tshun 19935,
menunjukkan data persentase korban selamatsebagai berikut -

Menyelamatkan diri sendirisebesar 34 9%,

Ditolong anggota keluarga sehesar31.9%,

44

Ditolonz teman/ tetangza sebesar 26.1%,

Ditoclenz orang fewat sebesar 2. 60%,

Bantuan regu penyelamat sebesar 1,70 % dan

ol S B ) B

Penzuranzzn risiko bencana berbasis kearifan lokal yanz telzh menyatu dzalam
adat tutur dan nyaryian “smong” menjadi pelaiaran berhargs sejizk kejadian bencana
di tahun 1907, Ha! tersebut secara turun temurun telah membudaya di masyarakat
Simelue dalam membanty penyelamatan jiwa dari amukan bencana tsunzmi
Berdasarkan pengalaman tersebut, sangat jelas bahwa pembelzjaran penting yangz
didapat dari Jepang dan Indonesiz adaizh penguaszan pengetzhuan penyelamatan
yang dimiliki oleh diri zendin, keluarga dan komunitas di sekitarmya.

Pada situasi dzrurat diperlukan pengambilan keputusan yang cepat dan tepat
untuk mengurangi risiko, Seluruh angzota keluarga harus membuat kesepakatan
bersama agar iebih sizp menghadapi situasi darurat bencana. Rencana kesizpsiagaan
keluargz {(family preparedness plan] harus disusun dan dikomunikasikan dengan
anggota keluarga di rumah; kerabat yang ada dzlam daftar kontale darurat. serta
mempertimbangkan sistemyanz diterapkan lingkungan sekitar dan pihak berwenang.
Skenario keiadian dibuat bersama oleh seluruh anggota keluarga dan berbag peran
dalam setiap skenarionya sesuzi jenis bahaya yang mengancam. Bilz rencana sudah
dizepakati, keluarza perlu melzkukan simulasi secara berkala zzar tidak panikdalam
situasi darurat #sizpuntukselamat.

Dzlam upayz meningkatkan kesadaran, kewaspadaan dan kesiapsiagaan
masyarakat. Pemenntah melalur misiasi BMPB mencanangkan tangzal 26 April
sebazal Hari Kesiapsiagaan Bencana. Tangzal tersebut dipilih untuk memperingati
momen bersejareh kesadaran masyarzkat Indonesia terkait ditetapkannya Undang-
Undang Mo, 24 tahun Z007 tentanz Penangzulangan Bencana. Latihan evakias
mandin merupakan aktivitas utama yangz dilaksanakan secara serentak pada pokul
10.00 waktu setempat yang diikuoti oleh seluruh kalanzan dan masyarakat Denzan
demilian diharapkan partisipasi semua pihak untuk melakukan [atthan evalouasi
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mandiri sekaligus menguii sarana dan prasaranz kesiapsiagaan menghadapi
bencana minimal 1 kali dzlzm satu tahun,

uﬂmnn!irlglmpn'

Panduan Kesiapsizgaan Bencana ini mencakup 6 jenis ancaman bencana
dengan frekuensi kejadizn tinggi dan paling mengancam masyarakat di indonesia.
Panduan ini menyasar ke seluruh masyarakat, terutama keluzrgs serta memberikan
arzhan mitigasi praktis bagi ketrampilan keluarga.

I 1.2.1 Berdasarkan Jenis Ancaman:
Gempabumi, tsunami, kebakaran rumah hunizn, baniir, longsor, fetusan
SUNUNE 3pi.

I 1.2.2 Berdasarkan kelompok partisipan evakuasi mandiri:
a. Keluarga
b. Penyandang disabilitas
c Kelompokrentan

I 1.2.3 Berdasarkan komponen kesiapsiagaan keluarga untuk melakukan
evakuasi mandiri:

Tanda peringatan dini dapat dikenah seluruh anpeota kehmrga termesuk

kelompok rentan dan pemyandang disabilitas baik saat di dalam dan di fuar
mumah

e
a Rencana kesiapsiagaan telah disusun untuk seluruh angeota leluarea
termasuk kelompok rentan dan penyandang disahilitas.
b. Setiap angpota kelimrga memiliki nomor-nomor kontak angpota
keeliarga yang lan dan dapat dihubungs saat keadasn darurat

a Jalur evakuasi tetah ditentulkan untulk seluruh angeota keluargs
termasuk kelompok rentan dan penyvandang disahifitas.

b. talur evalamsi terbebas dan segala sesuahu yang bisa meniadi
penghalang saat dipunalan

c. Jalur evakuas telah dilenglapi dengan rambu-rambu yang dapat
diketahui oleh seluruh angzota kefuarga termasulk kelompok reatan
dan penyandang disabifitas

mmmwmmmmm
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Setiap anggota keluargs termasuk kelompok rentan dan penyandang disa-
bilitas telah memahami telonik perfindungan dirm dan evaloussi.

a. Titik lammpul telah ditentudcan lokasina
b. Titik kamnpul terbebas dari segala sesuatu yang bisa menjadi penghalang

saat drmumnalkan.

c_Titik lanmpul telah dilengkapi dengan rembu-rambu
d. Angeota keluarga memahami perannya saat berada di titik kampul

35 Maksud dan tuitan gy

membangun kesiapsiagean seluruh kefuarga Indonesia menghadapi
bencana

mandiri:

Kenali Risiko Bencana di Lokasi Anda!

bagaimana risiko
wilayah kita?

PARDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA.
DALAM RANG A HARHCESIAPEIAEASN EENCANA JJ




Andz ingin mengetahur informzsi mengendi nisiko bencana di sekitar
lingkungan keluarga anda? BMPE telzh menerbitikan informasi ancaman dan ristko
bencanz dilingkungan setempat dalam portal inariskbnpbgoid dan juga dalam
versi aplikasi mobil android maupun 105 yvang dapat divnduh melalur playstore atau

App=store

| = httpoinariskbnpb.go.id

Catatan

Buku panduan ini tidak menjamin keselamatan anda namun memberikan pedoman
secara umum dalam menghadapr ancaman bencana. Jangan Panik. Tetap tenang
Fokus Penyvelamatan Din!

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA

E BELAM REMGICS GARHEESAPSIARAAN BENCENE






GEMPA BUMI

Apa Tindakan Keluarga Pada:

Sebelum terjadi gempabumi

Kenali tempat yang aman di dalam rumah jika terjadi
gempa (di kolong meja yang kust. pilar bangunan; atau
fuirniture yang kuat lainnya).

Perhatikan kondisi rumah ;. ;

» Penataan barang pecah belsh dan yang berat harus 00 H‘\
diletakkandi tempat penyimpanan bagian bawah 4 R 2

» Perkust lemari dan persbot yang berisiko raboh ey
diksitkan kedinding mengzunakan pengait

E WEWWMHKM o
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= Penksadan perbaiki jika terdepat atap stou dindingyvang rusak retak

= Periksa perabot lain (lempu zantung, kpas angm, pisure, dill yang
berkemungkinan menjatuhi sazt terjad) gempabumi.

= Pastikan gas. instalas istrik aman.

Tentukanperandantugassetiapanzeatakeluargaimisalnyasaatgempabumi
apa peran avah, by, anak; dan asisten rumsash tang=a)

Siapkan tas sizza bencana (untuke kelapgsungan hidop
darirat di 3x24 jam pertama) termasuk dokomen dan nomor
telepon penting yang diletakan di tempat yane aman, modah
dijangkau. terlihat dan dekat akses keluar rumats

Pastikan jalur evakuasi ksluar ramah dalam keadaan kosong
tidak ada yang menghambat (meja. kursi. lemar, dll}.

Ea | =

Pastikan anzgots keluarega menzetzhul dan memahami cara i
berlindung saat terjadi gempa bumi dengan melindunzi it
kepala. masuk ke kolonz mejal tempat tidur vang kuat
dan berpezangan pada kaki meja atzu ditempst yang
aman {drop; cover-and hald on}

Pastikan anggota keluarza memahami dan melaksanaksn rencana
kaispsia_ga’én keluarga ketika terjadibencana gempabumi (melindung diri.
menuju titik kumpul meiaiui jalur svakussi vane disepakati),

Memperhatikan anggota keluarga yang sakitdan berkebiutuhan khusus,

Membuat peringatan dini sederhana vans dapat menimbulkan bunyi
ketika pempabumi sedang terjadi, sepert kelereng yang dimasulkkan
dalam kalenz bekasyvane diletakkan di atas leman.

Dapatkan informasi gempabumi dar BMEG melalui TV Masional! radio /
aplikast infoBWMKG / penzumuman disekitar anda.

-ﬁ
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Persiapan di lingkungan

Menyelaraskan rencana kedaruratan keluargs

kitz dengan tetangga, lingkungan RT.EW dan

kelurahan (sistem peringatan dini, jalur evakuasi,

itk kumpul, sertz bantuzan kedaruratan),

= Sepakstizaranz danbunyinya sebagaitands
terjzdi gempabumi di lingkungan tempat m
tingzal kita, contoh kentangan

= Sepaksti jzlur evakussi dan lengkapi -’
dengan rambu-rambu evakuasi e

» Sepakati titik kumpul yang aman, ¥ang

berada di tempat terbuka yang jsuh / om
dan bamgunan tingzl, tiang listrik, tiang
telepon, papan rekiame sertas relatif

mudah  diskses  untuk  keperiuan
pertolongan kedaruratan

Mengzadakan pelatihan dan simulasi perfindungan diri serta svakoasi
menghadap gempabimi  yang dikub =ssluruh anggoiz keluarza
lingkungan tempat tingzal kita.

Jangantah membangun bangunan di atas, pada atau di bawsah tebing, atau di
atzs tanah imbunan yang bingkat kepadatanmya Gidak sesuai dengan daya

. dukung tanah terhiadap bangunan distasmya.

Saat terjadi gempabumi

Jika terjadi gempa saat di dalam rumah:

Jangan panik ’J.I

Jangan bertan keluar meangan Ill
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Merunduk (Drop) [—

Lindungi Kepala (Cover) I—

Berpezangan {Haold On) I—-

Jauhikaca jendela, barang pecah belah dan benda-bendaye
herisike menimpa kita.

Jika beradadi tempat tidur lindung) kepaia dengan bantal
bila memunglkinkan sezera berderak menuju ke kolong da
berpegandan pada salah saty kaka tempat tidur tersebut.

-

&
Jika sedang memasak sezera matikan kompor. l_ .[:i. — )\l_

Matikan ==mua peralatan yang mengzunakan listrik untuk
mencegah teriadinva kebakaran.

]
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Bila tidak ada perlindungan sama seksli, car sisi terdskat yang aman
dengan merepat ke tiang: utama bangunan:atau merspat ke siko

bangzunan. I—

Jika terjadi gempa susulan lakukan tindakan drop . cover . hold on
(merunduk: lindung kepala, berpegangan) I—*

Tetap berada didalam rumah sampsi guncangan berhenti dan
keadaan aman

jika terjadi pempa saat dilear rumah, lakukan langkah sebagai berikut

Jangan panikc I_

Lindung kepala danmerundulk: E

Hindari bangunan berpotensi roboh vang
ada di sekatar kita I_

Hindari tiang listrik: papan reklame,
pohon.dll yanz dapst roboh akibat zempa I_

Perhatikan tempat kita berpijak. hindari bila terjadi
rekahan tanah. |_

Jika kita sedzang di dasrah’ pegununzan, hindar daerah
vangz mungkin terjadi lengsoran. I_

Mka=edang berkendara maka segera berhanti dan menepi,
jika anda mengendarai mobil tanklah rem-tangan SE!'tE
tetaplah di tempat sampai gempa reda. Hindan jembatan,
jalan layang. tiang listrikftelepon/papan rekiome yvang
kemungkinanakan menimpa kendaraan:

E
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Setelah terjadi gempabumi

Saat di dalam Ruanigan (Rumah/Kefas/Kantar "11

Tetap berusaha tenang dan jengan lupzzetaly berdoa kepada
Tuhan ¥YME. kepanikkan dapat menyebablkan kecelakaan,

Setelah guncangan gempabumi reda, tetap ,"
lindingi kepala, dan keluarish dengan
tertib mengikuti jalor evakuasi menuju titik
kumpulyvang telah disepakati.

Tetap waspada terhadap gempa susulan.

Jauhi Bangunan vang sudak rusak: karena sewaktu-waktu
dapat runtub akibat gempa susulan.

Jauhi |okasi yang berbau cairan berbzhayaseperti - gas, cairan
kimiz; bensin dll.

Jikea di titik kumpul terjadigempabumi susulan, merundukiah
(dropl. lindungi kepala (ocover).

Eakukan bantuan tindakan pertojongan pertama pkadi
temukan anggota keluargz vans terfuka ningan

Telepondminta gertolongan apabila terjadi luks parsh pads
kita atau sekitar kita:

Simak informasi mengenai germpabumi susulan dan
BMEG mielalui TV Mazionalf radio f aphikasi infoBMEKG /
pengumuman di sekitar anda.

FANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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Saat Keluarga Berada di Gedung Bertingkat

Perhatikan rambu-rambu keselamatan gedung %
[jalur evakuasi, titik kumpul, letzk tangza
darurat! szat memasuld zedung.

Jangan mengsunakan lift atau tangga

berjalan untuk melakukan svakuasi, keluariah
menggunakan tangga darurat. ikuti jalur
evakuas menuju titik kumpul.

Jika terjebak didalam lift, jangan panik serta
hubungi manajemen gedung mengzunakan
telepon yang ada di dalam lift {jika tersediadan
aketif) kernudian tungzu bantuan datang

PANDUAN HESIAPSIAGAAN BENCAMNA UNTUK KELUARGA
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TSUNAMI

Sebelum terjadi tsunami
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Periu diketahun

= Tidakdisaranian perm ke pantai untuk mengecek dan melihat
datangnya tsunami karena gelombang tsunami bergerak sangat cepat
schmgea berpotens: menghempas anda.

= Jangan punakan kendaraan saat evalaasi karena berpotensi
menyehablcan kemacetan dan menghambat proses evaloias:

=  Hmndar melalkukan evakuasi melalui jembatan.

= Tsunami TIDAE SELALU ditandai dengan air laut sumit

Saat terjadi tsunami

Tetap berada di tempat yang tinggi dan aman, sepertt bangunan
evakuasi, bukit terdekat. atau pohon kelapa yvang tinggi, Jangan

kembali ke arah pantai sebelum keadaan dinyatakan aman oleh
pihakberwenang.

Jika gelombang pertama yang datang telah surut, jangan segera
turun ke tempat yanz rendah, karena gelombang tsunami tidak
datang sekali, bisa jadi gelombang yang datang kemudian justru

lebih tingzi dan berbahaya:

Jika berada dalam E;apa! ditengahiautdan
mendapat info Peringatan Tsunami, segera arshkan
kapal ke laut, jangan mendekat ke pantai.

Simak perkembanzan informasi bencana yang akiirat melalui radia/
TV pengumurnan di sekitar anda.

I * Ketshuilzh zelombang tsunami sangatiah kuat. meskipun hamya setingm

= lutut dapat menghempas orang ™.













e it

Sebelum terjadi letusan gunungapi

MMengetahin apa arti STATUS AKTIF NORMAL, WASPADA, SIAGA,
AWAS (Semua hal tersebut bisa didiskusikan dengan semiua anggota

Tingkatan yang menunjukikan jelang letusan utama
letusan awal mulai terjadi berupa sbu otau asap.
Berdasarkan ana

chibouti letusam utama

Peningkatan semakin myata hasil pengamatan visual
atau pemeriksaan kawzah, kegempaan dan metode lzin
1] Siaga zaling mendukung. Berdasarkan analisis, perubzhan

kegiatan cenderung diikuti letusan

Peninghkatan keziatan berupa kelainan yang tampak
i Waspada secara visual atau hasil pemeriksaan kawah,
kezempazn dan gejala vulkanik lain

Alctivitas gunungzapl, berdasarkan pengamatan hasil
| Normal visuzal, kegempaan, dan gejala vulkanik iain, tidak
memperlihatkan adanys kelzinan

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA.
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Mengenali Kawasan Rawan Bencana (KRE).

Kenali inglungan daerah tempat kgta tinggal. Di mana titik titik
rawan bahaya sehingea tidak boleh didekats; sungal, lereng. muang
terbuka, daerah aliran lahar, daerah longsoran, dil.

KREI

KRE Il adaiah kawasan vang berpotens: terianda
awan panac aliran lava, lentaran batu (pijar) danl’
atauguguran lava, hujanabu lebst, hojan lumpur
panas. aliran I3kar, dan gas Beracun. Kawasan ini
dibedzkan menjadi dua, yaitu:

1) Kawasan Fawan terhadap awan panss aliran
lava, guguran lava/aliran [ahar dansas
beracun terutama daerah hulu

7 Kawasan Fawan terhadap hujanabu lebat.
lontaran batu (pijar) dandatau bujan lumipur
panas.

KRB | adalah kawasan yang berpotensi terlands
[ahar, tertimpa material jatuhan berupa hujan
ahil, dan/atau air dengan keasaman tingei Apakbila
letusan membesar, kawasan ini berpotensi
terianda perluasan awan panas dan tertimpa
material jatubhan berupa hujan abu lebat, serta
lontaran Eatu {pijar).

Fawasan ini dibedakan menjadi dua, yaitu:

1) Kawasanravan terhadap lahar Kawasanini
terletak di sepanjang lembah dan hantaran
sungai, terutama yane berhivlu di daerah
pimncak

?) Kawasanrawan terhadap bujan abutanpa
memperhitungkan arah tiupan angin.

| DELAM BAMCHES HARI KESIAREIAGALY BENCANS
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Kenali arah angin di sekitar tempat tingeal — \ "“.I

Kenalh trtik kumpul dan rambu serta jalur evalaas:

Komunikasi dan peningatan tanda bahaya

Manfaatkan alat-alat komunikasi fradisonzal untuk pemberitabidan
tanda bahaya

Dizkuingan algt komunikas: radio akan sangat membantu masyarakat
terutama bita diperiukan pada saat saat genting

-
Semua angzotz keluargz mengetzhui arti dari buryi
zirene tanda bzhaya serta peham dan mengerti
. tentang zlat-alat yang dipzsang [oleh pihiak terkait) F

f_h_

untuk memantau sktifitas gunungberapi dan kut
bersama-sama menizgsnya.

Perhatikcan himbauan PYMBG dan perkembangan
aktivitas punungapl melaiun aplikcasi magma

¥Kenali daerah setempat dalam menentulkan tempat aman
uniuk mengunesi

lakukan antisipasi adanya lahar awan panas saat gunungaps baru erupsi

Persiaplcan kebutuhan hidup untuk
keluarga (tas siaga bencana)

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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Saat terjadi letusan gunung api

Pergi menjzaith dari daerah
berbahaya gunungapi
{Menghindari dasrah yang
rawan bencana zeperty
lereng sunung. lembih

§ dan=zungaizertzdastah
lzinnyayang rawan
sebagaidaershaliran
lahar}

#enakan pakaizn yang dapat
melindung tubuh {baju lenzan
panjang: celana panjang dan topi),
tutupwajzh denzan keduz telapak
tangan atau pelindunz lainnya

Pakai masker atausaputanzan/kain vz dilembabksn denganair
untuil melindung dari bahava gas beracun

Uniuk melindunst mata azar tidak kemasukan abe letusan atau
material lainnyagunakan kacamata pelindung

Tutup sumber 2ir' sumur dan teripat penampungan air agar tidak
terkena abu vulkanik




Setelah terjadi letusan gunung api !
AN

ﬁm;“ﬁ.?ﬁiﬂ““"“‘“t Jmma e

Lk |

Bersihkan atap, pepohonan dan jalanraya
dari timbunan abu

Penksa keadasn Anda dan angrota keluarga, lenglap otou hidak, ada
yang terhuka atau bidak. fila ada yang terluka pastilkan ada yang bisa
memberikan pertolongan pertama.

Berikan prioritas pertolongan kepada kelompolkc rentan % =
{orang salat, orang lanjut usta, anak-anak: ibu hamil/ ( 0 “’"-w"
meyusui, penyandang disabilitas, penderita penyalat A ----.---l"“‘I

serius). =
«ﬂf{

Bila keadasn mengharskan untuk mengungsi, persiapkan barang dan
kebirtuhan vang penting saja. Hindari barang bawaan terialu bamyak
yvang sican merepotican di perjalanan

Terus memantau perkembangan aktivtas punongberaps = i |—| =
melalui radio, televisi, atau media informasi lamnya; +

'r—

Bila sttuasi dimyatakan aman
oleh instanst berwenang
kembali ke rumah

{i 3




Kebakaran Pemukiman
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Apa TINDAKAN KELUARGA pada:

Sebelum terjadi letusan kebakaran

Persiapan didalam rumah

Tentukan peran dan tugas keluarga imisalnya saat
kebalcaran apa peran ayah; by, anak , danasisten
\' rumah tangegal

Pastikan Gas, kompor daninstalasi listrik
menggunakan Standar Masional Indonesiadan
rapihkan serts periksa secara berkala, serta
pastikean kondisi aman dengan menezunakan

I Biasakan mematikan percikan api untuk
menghindaripotensi terjadinya kebakaran.

Jangan meninzzalkan kompor ketika masih menyala

Jauhkan benda-benda yvang mudah terbakar -

l
L -
| Siapkan tas sfage bencana uniuk keliarza yang

diletaikan di tempat yvang mudsah terjengkau dan
| teriihat serta dekat akses keluar rumah

Siapkan alat pemadaman api ringan [APAR)
portable atau alat pemadaman api ringan
tradisonal contoh handuk ba=ah

I Siapkantas siagz untuk keluarzs yang diletakan di tempat
vang mudzh terjangkau dan terlihat serta dekat alkses kefuar

1 = L

| rumah untuk bertshandi 3 x 24 jam pertama

PANDUAN HESIAPSIAGAAN BENCAMA UNTUK KELUARGA.
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I Pastikan jalur evakuasi keluar rumah dzlam keadaan kosong, -»
tidak 2d= vang menghambat {meja, kursi, lemar, di). g

I
I

hemperhatikan keluarga yang sakit dan berkebutuban khusus *7@
|

Pastikan rencana keluargs ketika terjadi bencana _—
| banjir- {dimana titik kempul, dimans jzlor evakuasi) & R W

| mempersiapankan keluarza menghadapr evakuzsi mandirg ﬁ !;
unituk keluarca (berlatih memadamian api dengan alat
| yang tersedia (apar portabie atou handuk basah)

menyimpan nomer penting {pemadam kebakaran, polis r

| danambulans gawat darurat) %

Persiapan di lingkungan

Membuat permeatan dini maneal yang diletakan
di depan pintu halaman rumah contoh - kentongan
baikbambu atau tiang listrik, bel atau lonceng

Pastikan kran girdan alat penampunzan air berfungsi dengen baik

Aantisipasi hal-halvang dapat menimbulkan kebakaran

Menyelaraskan rencana kedaruratan keluarza kit dengan tetandes. inghunzan
RT.RW dan Kelurahan {sistem perinegatan dini, jalur evaloeasi, tittk kumpul: serta
bantuaniedaruratan)

rengadakan pelatihan dan
mensimulasikan bersama keluarga dan
wargasckitar dalam pemadamandan
penyelamatan kebaksran

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCAMNA UNTUK KELUARGA
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Setelah terjadi kebakaran

Hitungz jumiah keluarza yanz berhasil menyvelamatkan dir

Momor telepon penting

I
Periksa kondisi kesehatan seluruh keluarga g @
|

Jauhi rumah yang terbakar suna menghindar kecelakaan

Mengungsitah di tempat yang sudah disepakati. (misal rumah keluarga
| terdekat).
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Apa TINDAKAN KELUARGA pada:

Sebelum terjadi banjir

Perstapan didalam rumah:

Tentukan peran dan tugas keluarza (misalmya
4  sastbaniir apaperanayah, ibu, anzk, dan
asisten rumah tangza)

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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@ Pestkansas instalaslistrikdan dokumen =
penting dalam kondisi aman < | 3

Siapkan tas sizga bencanz untuk keluargz vang diletakan di
’ tempat yang mudzh terjanglkau dan terlihat sertz dekat 2kses
keluar rumzh untuk bertahan di 3% 24 jam pertama

Pastikan jalur evakoasi keluar rumash dalam keadaan
’ kosong: tidal ada yang menghambat (mera; kursi, lemari. dil)

. Memperhatikan kefuarga yang sakit
dan berkebutuhan khusus

. simak informast serta gunakan aplikasi info banjir, cuacs-dan
status peringatan banjir dari instans: terkait

Pastitkcan betwa k=luargs mengetahul Tempat evaloaasi
’ akhir [TEA) banjir terdekat dari rumah

Pasztikan rencana keluargs ketika terjadibencana banjir
’ {dimanz tritk kumpul, dimana jalur evakuasi)

Staplkan kelusrga menghadapi evaboias mandini untuk
. keluarga [berlatih renang. menviapkan pelampung)

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCAMNA UNTUK KELUARGA
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Persiapan di ingkunzan

Membust peringatan dini banjir yang dipasang tempat
ve sudah disepakatr dan mudah terlihat berupa

'. bambu/papan untuk menunjubkan ketingzian g;’r_
Bambu/papan tersebut diberi warna secaraberurutan
(Hijau berart aman, Kuning waspada, merah baha‘g'a}
dengan ketinggian vz disepakati bersama. i

Periksa saluran pembiuangan air
. [pastikan bebas dan sumbatan)

Periksa dan beri tanda tempat-tempat yang berpotens
.. membahayakan sazt terjadi banjir. Contoh-sumurys
tidak tertutup. bekas galian; pagar berduridil

Menyelaraskan rencana kedaruratan kefoarga
kita dengan tetangga. linghkungsn RTRW dan

‘. Kelurahan {sistem peringatan ding, jalur evakuas,
titik kumpul, serta bantuan kedaroratan)

0 tenzadakan pelatthan dan mensimulasiican bersama
keluarga dan warga ==kitar dalam penyetamatan banjir

Saat terjadi banjir R Fvaasi |

‘Bila kondisi sir ada di level hijou

\ Menerima pengumuman dan pengarahan dar BT, BW atau
petugzssetempat untuk melakukan tindakan evakoas:
mandiri.

K

! siapkan obat-obatan, dokumen penting dan
miakanan yang mudah dibawa dan tahanlama.

' Pindahikan baranz slektonik

Klkca memilikd hewean peliharazn atau-hewan ternakc azar
segeradiunesikan

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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‘Memutuﬁun aliran listrik

Swasl anak-anakjanzan bermain air
banjirdidalam dan di luar rumah p '

. Membawa ta= siaga bencana

Membawa keluarga danangzota keluarzayvang rentan/
manula/berkebutuhan khusus ketempatyvang aman
vanz di arahkan oleh RT, AW atau pstugas terkait
zebapzi langkah awal jauhsebelum air baniir meningkat &

Sesudah terjadi banjir

. Mendenzarkan arghanlanjutan dari BT, BWW dan
petugas terkait

. Jangan kembali ke rumzh ssbelum diperbolehkan dan dinyatakan aman

’ Perikesa rumah (jika ada tanda-tandz dinding retak, atzu kerusakan [zinna)

Jamzan langsung masuk ke dalam rumah yang masih digenangr air berhati-
. hatilzh denzan binztang beracun dan bendz-benda berbahaya yang
tersemburyi, ihatlah situasi dengan sek=ama

— PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCAMA UNTUK KELUARGA
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’- Buangz bahan makanan yang terendam air banjir

. Bersihkan selurub perabotan atau paksianyang
t=rendam banjir

Bersihlan rumzh
dansskitar Kita o, e
. (Bisa denzan kerja ¢

balktibersama = i / * g
S aw

warea)

telzporkan selurith tindakan vaneg sudah
. dilakitkan dan kerusakan serta keruman kepada
RT. B\ dan Petugas

. mengevaluzsi rencanz kesiapsiagaan keluargs

. tembersihkan sumber air

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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Longsor atau sering disebut gerakan tznzh adalzh sustu peristiwa zeclog
yang terjadi karena pergerakan masa batuan atau tanahdengan berbasal tipe dan
jenis seperti jatuhnyz bebatuan atau gumpaizn besar tansh Secarz umum kejadian
lomzsor disebabkan oleh duz faktor yaitu faktor pendorong dan fakior pemici.
Faktor pendorong adalzh faktor-faktor yvang memengaruhi kondist nisterial sendiri,
sedangkan fakior pemicu =dalsh faktor yanz menyebabkan berzeraknys material
tersebut. Meskipun penyebab utama kejadian ini adzlah sravitasi yang memengaruhi
suatu lereng yang curam, namun ads pula: fakiorfsktor lainmya yang turut
berpenzarub:

.WEWWMKKM

DELAM BAMGHES HARI KESIAREIACASY BENCANS

‘ |



erpsi yang disebabkan aliran air permukaan atau air hujan, sungai-sungai atau
zelombang laut yvangz mengeerus kaki fereng-lereng bertambah curamy lereng dari
behatuan dan tanah diperlemah melaiui saturasi vang diakibatkan hujan lebat sempa
bumi memyebabkan zetaran, tekanan pada partikei-partikel mineral dan bidang
lemah pada massa batuan dan tanzh vans menzakibatkan longsormya lereng-tereng
tersebut gunung berapi menciptakan simpanan debu yang lengang, hujan lebat dan
aliran debu-debiu getaran dari mesin, lalu lintss, pengsunaan bahan-bahan peledak,
dan bahkan petirberat yang terlalu berlebinan, miszinya dari berkumpulnya hujan
atau salju

Sebelum terjadi longsor

Lakukan pemetaan daerah tempat tinzzgal \

Pelajari tanda-tanda

terjadi longsor pada dasrah
vang berlereng (hujan lebat
terus menenus; muncul
rembesan, muncul retakan,
warna air sungai keroh jika ada
potensi banjir bandanz)

Lakukan Izngkah-langkash pengurangan risiko |lengsor

Keluarga ikut aktif bersama masyarakat vang ada di deerzh rawan longsor
rutin melakukan patroli (termasuk kontrol aliran sumgal di lereng bazian atas

memberitahu lingkunzan bila terdapat kemungkinan terjadi longsor \
Jjika teriadl pembendungan depat berpotensi terjadibanjir bandang) ‘

Jika tanda-tanda longsor sudsh
terlihat maka pertimbangian untulk
mengunszs ke tempat ve aman

FANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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Saat terjadi longsor

Jangan panik dan tetap tenang ;
Berusaha bersikap tenang, karenz kondis panik akan mengalabatkan kita
fiak b ettt \

Cepat tingzalkan rumah,
jikatanzh lohgsor terjadi
di selatar rumah kita,
Berlindungiah ke tempat
¥2ng aman dan jangan
mendekati daerah longsdrzn,
karenz longsor susulan masih
mungkin terjad.

Bila memungkinkan bantu keluarza danorang lain yz mengalami situas: sulit
akibat longsor

-~

=

&=
Hubingi petugas di lingkungan tempat Bingzal \ ﬁ J

Jikz kondisi di sekitar tempat
kita tinggai membahayakan,
mengungsiizh

Pantau tenis informasi, apahila informas) memyatskan
kondizi belum aman, jangan dulu Eemibali ke rumah

LA BAMGICS HARIKESIAPEIAEARN BENCAMA
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Sesudah terjadi longsor

Jauhi kawasan yvang terkens
longsor dan tetap berada
ditempat vangz aman

[keuti terus informasi untuk memastikan kita sudah
berada di tempat yang ftepat dan aman.

Berikanlah pertolonganbag vang membutuhlkan tanpa j ] 4 %
membahayzkan kesslamatan dirt s=endire. [ i \
Laporkan kondisi dan kejadian denzansingkat dan jelas \

Kembalilah ke rumah jika situasi dan kondisidi tempat kita tinggal sudah
dimryatakan aman. \

Ikuts perintah relokasi apabilz teiah diputuskon oleh pihak yz berwenang \

FANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA
UNTUK KELUARGA

a. Penpgertian

Rencana kesiapsiagasn keluarga adalah perencanaan yang dibuat oleh keluarga
untuk siap dalam kondist darurat akibat bencanz baik saat berada di dalam

ataupun di luar rvmah (1) Dalam pembustan rencana ini, setiap angegota keluarga
terlibat untuk memastikan bahwa mereka memshami dan menyetujun rencana
tersebut

Hal-hal yang perlu diperhatikan dalam membuat
rencana kesiapsiagaan keluarga adalah:

Mengstahui ancaman bencanayang dapat terjadi di sekitar mereka I
Menzetahin cara melindungi diri jika terjadi bencana I

hMengenzli bagran dari dalam rumah yang dapat dijadikan sebagai perfindungzn

tenshindari bagian di dalam rumah yane berestke membahayalkan I
tengetahul jalur evalaiasi yang telah disepakat I

Mengetahui tittk kumpul di luarromah yang telah disepakats l

menyiapkan perlengkapan standar keadasan darurat bencana untuk keluarga |

Mencatat nomor teleponsetiap angeota keluarza I

encatat nomor nomor penting untuk keadaan darurat bencana I
Mencatat nomor telepon penting terkait aktivitas setiap angzota keluarga I

oo PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCANA UNTUK KELUARGA
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Mempraktikkan rencana kesiapsiagaan keluarga yang teiah disspakati I

Memperbaik: kekurangzan yang terjadi saat prakiik rencana
kesizpsiagaan keluarga

remyesuaikan kembali perencanaan sesuai kandisi terakhir ancaman
bencana perubshian anzoota keluares serts kondisi rumiak

Gunakan data-data distas untukmengisi formulit perencanaan
kesiapsiagaan keluarga pada halaman berikut

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BEENCANA UNTUK KELUARGA
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b. Formulir Perencanaan Kesiapsiagaan Keluarga

BADAN MASIONAL PEMANGGULANGAMN BEMCAMNA

FORM REMCANA KESIAPSIAGAAN BEMCARNA UNTUK KELUARGA

Mzma Kepala Keluarga Alamat Rumsh Tanggal haniini

Informesi enggota f Kontek Rumah
MNzma Mo Teispon / Handghone Email

l |
| |
l |
l |
I |

el e

Rencana Aksi Kesiapsiagaan Keluarga

ienis bencanayanz sering terjadi di lingkungan rumah anda, dan tentukan
bersama-sama jalur evakuasi untuk menyelamatkan dir

Jika terpisah dengan keluarga, dimana tempat berkumpul darurat terdekat
sekitar rumah

€ s kita tidak bisa kembali kerumah stau diminta untuk evakuasi, dimanakah
tempat berkumpul / bertemu keluargs diluar lingkingzan perumahian /
Desa *{Contoh - Kantor Desa, Tempat pengungsian/ Tempat penampunzan
sementara, dsh)
“Iokasi tersebut beriaku untuk kejadian bencana pada siang maupun malam

ﬁmmmm UNTUK KELUARGA
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o Siapkan jalur jalur evakuas) lain jika jalur evakaasi utama tidak dapat dilalui

e Kontak lainmya jika keluarga kita terpisah atau tidak dapat berkomunilcasisato
sama lain:

Mams Mo Telepon / Handphons Email

Dimanakah lokasi tempat berkumpul jika angzota keluarga berada di sekolah
atau penitipan anak :

Mams Tempat Evakuzsi| nams lokssi dan Nomor yeng dapat dihubungil

Perencanaan darurat untuk kelompok rentan lainnya (bayi, balita, ibu hamil,
ibu menyuswi, orang szkit, lansia) di keluarga

carz mengevakussi

Namsz Jeniz kebutuhan Khusus miemindshizn
k=tempat yengaman

‘Contoh Jenisorang kebutuhan khusus: Tunanetrs,
-tmmumtmﬂmmwm
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C. Standar Minimal Perlengkapan Kesiapsiagaan Keluarga (324 jam)

Perlengkapan Kestapsiagaan Keluarga adalah satu
paket perienglkapan kebutuhan dasar yang dipersiaplan
sebelum terjadi bencana unituk dipergunakan

pada keadaan darurat bencana selama 3x24 jam.

Perlengkapan ini berguna wuibuk memenuhi kebutuhan
dasar keluarga [angpota keluarga) pada kondis bdak
adamya bantuan sama sekali / bantuan belum tiba

Persiapan periengkapan untuk memenuhi peralatan minimal bertahan
hidup pada kondisidarurat

ziapkan makanan tahan lama yvang mudzsh dibawa

Siapkan dan masubdan dokumenssurat-surat penting ke dalam map
plastik tertutup rapat vang terdin darni:

Fotokopi/zalinan kartu keluarza: KTRSIM Paspor/
Kartu BPIS/Kartu AT M/ buku nikah.

Buku tabungzan

Surat berharga seperty sertifilat tanah/BPKEB/STHM K Ajasah

. Sebaikrva dokumen penting dibustican =alinanmya; masukkan dalammap
plastik terfutup rapat dan dititiplkan pada angzota keluargs terdekat
(teman) vane dapat dipercaya yang fingzal di tempatlzin (beda kota)

. Siapkan dan masukkan ke dalamtas perfengkapan untuk dapat bertahan
hidup =elama 334 janyyang terdir dari:

Periengkapan P3K sederhana (eg=batadins, kassa
perban, plester obat, gunting kecil, penitidan
penjepit/pinset] dan chat-chatan umum (obat
hatul sakit kepala. sakit lambume, diare, minyak
fcavur partih, dan obat gosok seperti balsemy
remason) yang biasa digunzakan oleh keluarga

PANDUAN KESIAPSIAGAAN BENCAMNA UNTUK KELUARGA

BELAM BAMGICS HARIKESIAPEIAEARN BENGAMA



Senterdan cadangan batere

Lilindan korekapi

Peluit

Selimut dan baju gant

Jzs hujan plastik

Kabel chiarger/penzisi daya’pengisi batere HP
Buku-tuiis kecil dan pulpen

Ajr minum datam botol minimal Zliterhariforang

Makanan yvang siap dimakan dan tahan lamaseperti biskuit,
coklat. kue kering; bolu dil

Jikaada bayi; siapkan bubur bayi dan susu bubuk =esual usianya;
bedak bayi/minyak telon/pampers/periak

Jikz adz orang tuadan dengan sakit vang lama; siapkan obat-
obatancadangan

Perlenzkapan kebersihan pribadi (sabunisilat mgi/odal!
pembalut wanita/pampers/handuk kecil/perisk/tisu basahj

Piring dan=endok plastik

Jikaada hewan pehharaan; siapkan makanan dan tempat
makan; kaiung dan talituntun serta obatyang dibutuhkan

Perlengkapan ini perlu diperiksa kembalizetiap 3 {biza) bulan; ganti
miakanan dan minuman dengan masa berlaku yang lebih baru

Cocoklan isiperfenskapan ini dengan kondisi anggota keliargs saat itu

Perlenzkapanyangsamia juga diperiukan untuk tmepat kerja & kendaraan

“Kenali Ancamannya
Kurangi Risiko"
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d. Nomor Penting & Aplikasi Kedaruratan Kebencanaan

Catat nomor penting berkut uniuk mendapatkan informasi terbaru yang dapat
dipercaya tentang bencana dan untuk meminta pertolongan sesuai dengan dasrsh
rmsrf_g—rmngf nomor loksfitas

Selain nomor diatas, beberapa nomor terkart keluarga haros ditulis sehingea
seluruh pihak mengetahui bersama.

E Menerima pelzporan dari masyarakat tentang kejadizn bencana

Menyedizkan informasi tentang kebencanaan
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Unitule mengetahui perkembangan kejadian bencana di Indonesia, berlbart
adalah nomor PUSDALOPS di 34 Provinsi di Indonesia

651-34783
.g. 65134783
[0 0813-60668111
I Acoh BE pusdaiopshpbad@aomail com
bpbacatv@gmail. com
pusdatin bpba@gmail.com
# bpbaacshprovgoid

t. D061-B468450
= 0618458015
(] Da53-Se000RTS
ﬂ bpbd swmutproy go.id
t. O751-B30720/ 0751713044
= 0751 -850721
ES bpbd=umbar@gmail.com
pusdatopspheumbantryahoo. com
4 bpbd sumbarprov.go.id
t. OFf61-855734
4  Riau = bpbd riau@yahoo.coid
B Bpbd201 3@ogmail.com
™ bpbdrmugoid
¢, 0741-6706809 /0741-5913258
5 Jambi R pusdalops ambi@yahoo co.id
A bpbd jambiprov.go.id

2 Sumatera Uiara

]

Sumatera Barat

, O0711-7353311 /071-1385108
& | SBumatera W= 0711-440524 ) 07 11385107
Solatan R Bpbd surnszckiyahoo com
# hitp/bpbd sumssiprov.go id/!
t. O7365-240674 / O736-T321428
7. | Bangkulo P 0735240674
% bpbd bengkiiuprov.goid

.
8. | Lampung =072 "*-‘-.r'ﬁE
0 oe
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Kontak Informasi

. O717-439865 / OT17-439371
D osi1-7818600
% bpbd babeiprov.go.id

<, O771-315977 ¥ OT71-316977
B3 datadansat bpbdkepr@gmal com
# bpbdkapni@gmad.com
S, 021-3822078 /021-386 5632
B 021-352-0407

[ 08119937164
3 bpbddsi@jakarta.goid

' bpbd did jakara@gmail com

¥ bpbelfakara.goid

022-73513621
= 0227315274
0 0853-2369-086
B bpbdproviabantgmai com
4 bpbd jabarpmv.go.id
%, 024.351-3562/ 0243510004 /
BB 0243510185 / 024-70031555
0 0881-2300400

Y. (2540247072 / (0254-2280994 /
0254-8949073

D ce7r-rsasr00

E5 bpbd_bantonéyshos. com
bipbd banten20 | 4@gmai com

t, 031-28554803
031-BES54805 / 03 1-B206600

= 0318550101

0 oEi3-235008060 / 08 42-21 780000




Mo

Prowinsi

Kontak Informasi

1, O374-555584 / 274-555505

= 0274555326

5 pusdalopsdiy@gmail com
e i

% bpbd jogiaprovigo id

X, 0361-251177 / 0361- 245305
W 0261245307 / 0361-261238 /

0361-263025
a lﬂﬁ" ;-'m

t. O5E1-744210 / 0S61-744220
BS danral bphdpmvabaréivahoo.co d

% 0541723766/ 0541-7779537
0541-17779537

= 0541741040

0 0811-5844722

= mﬁiﬂﬂmnhddhﬁrdmmu

4 tphdialim com




Kontak Informasi

t. 0431-344005 / 0431-244003
0431844145
k-1 mﬁmﬂm

. O411-3633737 7 041 +-312523
B3 bphdkolamisnigmail com
p:ﬂﬂmsaumﬁg’mim

t, 0401-3191617 / 0401-3104742
B 04013104742

t. mm-sdéwm

t, 0011216042 /0011216041

B 0011216042

0 oe2.4pad sian

'ﬂ' tq':lh:l.rmi.iu.pmvg;_d
X, 0021-31327656 / 0921-3121006
= 0021-3121006




Diaftar aplikas: berbasis Android dan 105 yang dapat membantu dalam kesiapsiagaan:

MAGMA Pantauan Bencana
indonesia Wil EIRAIG Indonesia
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Haw by B youi Tk

inaRISK Siaga Bencana

Lifeds0

FEMA(2011)
Family Emergency
Flanning Guide
Ditelustr dari:
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